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STØRRELSE
(XXS-XS) S-M (L-XL) XXL-XXXL 

PL AGGETS MÅL
Overvidde: ca (84) 101 (118) 135 cm
Hel lengde: ca (55) 56 (58) 60 cm
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN
 KOS (62 % baby alpakka, 9 % ull, 29 % nylon, 
50 gram = ca 150 meter)
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 % 
silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 meter)

GARNMENGDE
KOS
Støvet lys grønn 8521: (300) 350 (350) 400 
gram
TYNN SILK MOHAIR 
Støvet lys grønn 8521: (100) 125 (125) 150 gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 5 og 5½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 
tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
19 masker mønster på pinne nr 5½ = 10 cm

Hele genseren strikkes med 1 tråd av hver 
kvalitet

Når det ikke er nok masker til en 
flettevridning, strikkes maskene i glattstrikk

FOR- OG BAKSTYKKE
Legg opp (160) 192 (224) 256 masker på 
rundpinne nr 5 og strikk 6 cm vrangbord 
rundt slik:
Strikk 1 rett, 2 vrang, *2 rett, 2 vrang*, gjenta 
fra *-* slutt med 1 rett.
Sett et merke i hver side med (80) 96 (112) 
128 masker til hver del.
Skift til rundpinne nr 5½, og strikk diagram A 
til arbeidet måler ca (35) 35 (36) 37 cm.
Fell (8) 10 (12) 14 masker i hver side til 
ermehull (= (4) 5 (6) 7 masker på hver side av 
merkene).
Strikk hver del ferdig for seg.
OBS! Pass på at flettevridningene kommer 
på rettsiden.

K ANTMASKE STRIKKES HELE TIDEN 
RETT

BAKSTYKKE
= (72) 86 (100) 114 masker.
Fortsett med diagram A frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side og fell til 
ermehull i begynnelsen på hver pinne (1,1,1) 
2,1,1,1 (3,3,2,1,1) 3,3,3,3,2,1 masker = (66) 76 
(80) 84 masker.
Strikk til ermehullet måler ca (16) 17 (18) 19 cm.
Fell av (19) 22 (23) 24 masker i hver side til 
skulder. Strikk ytterligere 2 cm over de 
midterste (28) 32 (34) 36 maskene.
Sett maskene på en hjelpepinne til nakke. 

FORSTYKKE
= (72) 86 (100) 114 masker.
Strikk og fell til ermehull som på bakstykke = 
(66) 76 (80) 84 masker. 
Strikk til ermehullet måler ca (13) 14 (15) 16 cm.
Sett de midterste (20) 22 (24) 26 maskene på 
en hjelpepinne til hals og strikk hver side 
ferdig for seg. 
Fell videre fra halsen annenhver pinne (2,1,1) 
2,2,1 (2,2,1) 2,2,1 masker.
Strikk til ermehullet måler ca (16) 17 (18) 19 cm. 
Fell av (19) 22 (23) 24 skuldermasker.
Strikk den andre siden på samme måte, men 
speilvendt.

ERMER
Legg opp (28) 28 (36) 36 masker på 
strømpepinne nr 5 og strikk 6 cm vrangbord 
rundt slik: Strikk 1 vrang, 2 rett, *2 vrang, 2 
rett*, gjenta fra *-*, slutt med 1 vrang.
Skift til strømpepinne nr 5½, og sett et 
merke rundt første og siste maske.
Strikk diagram B. 
Når arbeidet måler 7 cm økes 1 maske på 
hver side av merke. 
Gjenta økningene hver (3.) 2½. (3.) 2½.  cm 
til i alt (52) 56 (60) 64 masker. 
De nye maskene strikkes hele tiden vrang. 
Strikk til erme måler 47 cm, eller ønsket lengde.
Fell (8) 10 (12) 14 masker midt under erme (= 
merkemaskene + (3) 4 (5) 6 masker på hver 
side).
Fortsett videre frem og tilbake og fell 1 
maske i begynnelsen av hver pinne i alt (14) 
15 (16) 17 ganger og det gjenstår 16 masker. 
OBS! Pass på at flettevridningene kommer 
på rettsiden.
Nå skal ermetoppen passe til ermehullet på 
for- og bakstykke.

SADELSKULDER
Strikk videre ca (9½) 10½ (11) 11½ cm 
innenfor 1 kantmaske i hver side. 
Skuldermaskene skal passe over for- og 
bakstykkets felte masker, når det strekkes litt.
La maskene være på en hjelpepinne.
Legg arbeidet til side og strikk et erme til på 
samme måte.

MONTERING
Sy ermene til for- og bakstykket.

HALSK ANT
Ta med maskene på hjelpepinnene og strikk 
opp masker over de felte maskene på liten 
rundpinne nr 5.
Strikk 1 omgang glattstrikk over alle 
maskene, samtidig som masketallet 
reguleres til ca (76) 80 (84) 88 masker.
Masketallet må være delelig med 4.
Strikk 8 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang. 
Fell passe løst av.
Brett halskanten dobbel mot vrangsiden og 
sy til med elastiske sting.
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  Rett på rettsiden,
  vrang på vrangsiden
  Vrang på rettsiden,
  rett på vrangsiden
  Strikk andre maske rett foran første
  maske, strikk første maske rett,
  la maskene gli av pinnen
  Sett 2 masker på en hjelpepinne bak
  arbeidet,strikk 3 rett, strikk maskene
  fra hjelpepinnen rett
  Sett 3 masker på en hjelpepinne foran
  arbeidet, strikk 2 rett, strikk maskene
  på hjelpepinnen rett
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