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Nr 14 

LILLEMOR 
GENSER 
Raglangenser strikket ovenfra 
Oppskrift: Sandnes Garn  
 
Størrelse: 
(2) 4-6 (8-10) 12 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 71 (80) 89 cm 
Hel lengde: (38) 40-44 (48-52) 54 cm, 
eller ønsket lengde 
Ermelengde: (24) 26-31 (34-38) 40 cm, 
eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn:  
MINI ALPAKKA (100 % ren alpakka, 50 
gram = ca 150 meter) 
 
Garnalternativ: 
MANDARIN PETIT, ALPAKKA SILKE, 
TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT, SISU 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Oker 2355: (150) 150 (200) 200 gram  
Kitt 1015: (100) 100 (150) 150 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ og 
3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 = 
10 cm 
 
Øk venstre: Ta opp tverrtråden etter 
merke, sett den rett på venstre pinne 
og strikk vridd rett.  
Øk høyre: Ta opp tverrtråden før 
merke, sett den vridd rett på venstre 
pinne og strikk rett. 
 
GSR = German Short Rows: 
Etter hver vending tas alltid første 
maske løs av som om den skulle 
strikkes vrang med tråden foran 
arbeidet, legg tråden over høyre pinne, 
stram tråden godt på baksiden, og det 
blir 2 løkker på pinnen.  

De 2 løkkene regnes som 1 maske. 
Når det strikkes over løkkene, strikkes 
løkkene sammen til 1 maske.    
 
 
Bærestykke: 
Genseren strikkes ovenfra i glattstrikk. 
Legg løst opp (96) 108 (112) 116 
masker med oker på rundpinne nr 2½. 
Strikk (5) 5 (6) 6 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang, samtidig som det på 
siste omgang økes (0) 12 (8) 28 
masker jevnt fordelt = (96) 120 (120) 
144 masker. 
Sett merketråder rundt 4 merkemasker 
for økning til raglan slik: 
Sett et merke rundt første maske, tell 
(29) 41 (41) 53 masker (= bakstykke), 
sett et merke rundt neste maske, tell 
17 masker (= erme), sett et merke 
rundt neste maske, tell (29) 41 (41) 53 
masker (= forstykke), sett et merke 
rundt neste maske, tell 17 masker (= 
erme). 
Sett et trådmerke i en kontrastfarge på 
hver side av de midterste (25) 37 (37) 
49 maskene på forstykke = 
halsmasker. 
Skift til rundpinne nr 3. 
Strikk vendinger med GSR (som 
forklart ovenfor) for å lage dypere 
halsutringning foran, samtidig som 
det økes til raglan slik: 
Strikk glattstrikk, øk til raglan som 
forklart ovenfor, og strikk til første 
merke for halsmasker, vend, strikk 
vrang til merke for halsmasker i den 
andre siden, vend. 
Les hele neste avsnitt før det strikkes 
videre.  
Strikk med vendinger 1,2,3 masker 
forbi forrige vending, det er vendt 4 
ganger i hver side, samtidig som det 
økes til raglan på hver side av de 4 
merkemaskene på hver pinne fra 
rettsiden, slutt ved omgangens 
begynnelse på bakstykke.  
Etter 4 vendinger i hver side er det økt 
til raglan 4 ganger og det er (128) 152 
(152) 176 masker på pinnen.  
Strikk diagram rundt over alle 
maskene, kryss trådene på baksiden 
der trådspranget er mer enn 5 masker, 
og øk til raglan (18) 18 (22) 22 ganger 
til = (272) 296 (328) 352 masker. 
Bærestykke måler ca (15) 16 (17) 18 
cm, målt fra skulder/høyeste punkt og 
rett ned når arbeidet ligger flatt. 
Del arbeidet slik: 
*Strikk (73) 85 (93) 105 masker (= 
bakstykke), sett (63) 63 (71) 71 masker 
på en hjelpepinne til erme, inkludert 
merkemaske i hver side, legg opp (11) 

11 (15) 15 nye masker*, gjenta fra *-* 
(= forstykke). 
 
For- og bakstykke: 
= (168) 192 (216) 240 masker. 
Sett et merke rundt den midterste av 
de nye maskene i hver side. 
Strikk diagram over alle maskene, 
pass på at mønsteret stemmer 
overens videre.  
Strikk til arbeidet måler ca (34) 36-40 
(43-47) 49 cm, målt fra 
skulder/høyeste punkt etter vrangbord 
og rett ned når arbeidet ligger flatt, eller 
(4) 4 (5) 5 cm før ønsket lengde.  
Tips! Det blir penest å slutte med en 
hel stjernebord, og eventuelt 
stripemønster før vrangbord.  
Strikk 1 omgang rett, samtidig som 
det økes jevnt fordelt til (178) 206 (224) 
248 masker. 
Skift til oker, rundpinne nr 2½ og strikk 
(4) 4 (5) 5 cm vrangbord 1 rett, 1 vrang, 
eller til arbeidet måler (38) 40-44 (48-
52) 54 cm, målt fra skulder/høyeste 
punkt etter vrangbord og rett ned når 
arbeidet ligger flatt, eller ønsket 
lengde. 
Fell løst av i vrangbord. 
 
Ermer: 
Strikk opp (11) 11 (15) 15 masker over 
de nye maskene midt under erme og ta 
med maskene fra hjelpepinnen = (74) 
74 (86) 86 masker på strømpepinne nr 
3. 
Sett et merke midt under erme.  
Tips! Ta opp tverrtråden mellom 
ermemaskene og de nye maskene i 
hver side, og strikk den rett sammen 
med neste maske på første omgang 
for å unngå hull i arbeidet. 
Strikk diagram rundt, pass på at 
mønsteret stemmer overens videre, 
samtidig som det felles 2 masker midt 
under erme ved å strikke 2 vridd rett 
sammen før merke, og 2 rett sammen 
etter merke.   
Gjenta fellingene ca hver (1.) 1½.-2. 
(1½.-1½.) 2. cm til det gjenstår (46) 48 
(50) 54 masker.   
Strikk til erme måler (20) 22-27 (29-33) 
35 cm, eller (4) 4 (5) 5 cm før ønsket 
lengde.  
Tips! Det blir penest å slutte med en 
hel stjernebord, og eventuelt 
stripemønster før vrangbord.  
Skift til oker, strømpepinne nr 2½ og 
strikk (4) 4 (5) 5 cm vrangbord 1 rett, 1 
vrang. 
Fell løst av i vrangbord. 
Strikk det andre erme på samme måte. 
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